
Harrastajan  polku

* FlowGymnastics
* omatoimikuntosali     
                                 

        

* Blue Flames (cheerleading)
* Balance (cheerleading)
* Disco/Show

                               

                                  
             * Telinevoimistelu/parkour

* NinjaGym/FreeGym
* Akrobatia
* Brownies (cheerleading)

* Temppujumppa
* Satuvoimistelu
* Minitanssi

Joukkuevoimistelun harrastajan polku löytyy:

    https://www.hyvoli.fi/joukkuevoimistelu/joukkuevoimistelun-tavoitteet-ja/

                          KILTA              

      AIKUISET

           SEURATOIMIJA
  (ohjaaja, apuohjaaja,   

hallituksen jäsen)

  
         NUORET
          13v. 

          LAPSET
            7-12v.

ALLE KOULUIKÄISET
            3-6v.


